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Energiepreise steigen mit Start in die Heizsaison — Tipps um Geldbeutel und Umwelt dennoch
zu entlasten

Etwa 70 Prozent des Energieverbrauchs im Privathaushalt nutzen wir, um den Wohnraum zu heizen
und Wasser zu erwarmen. In einem Vierpersonenhaushalt belaufen sich die Heizkosten schnell auf
1.800 Euro jahrlich. In Anbetracht steigender Preise fur Heizdl und Gas erhoht sich diese Ausgabe
im kommenden Jahr vermutlich deutlich. Die Energieberatung des VerbraucherService Bayern gibt
vier Tipps zum Heizen, die helfen, den Geldbeutel und die Umwelt zu schonen.

1. Nutzen Sie das Heizkorper-Thermostat, es ermdglicht, die Raumtemperatur zu regulieren.
Wichtig: Die Temperatur entsprechend dem tatséchlichen Bedarf einstellen. Jedes Grad, um das
Sie die Raumtemperatur senken, verringert den Energieverbrauch um etwa sechs Prozent.

2. Heizkorper befreien: Verstecken Sie Heizkdrper nicht hinter Verkleidungen, Vorh&ngen oder
Mobeln. Die Raumluft sollte die Heizkorper und das Thermostat gut umstrémen kénnen. Moébel
haben am besten einen Abstand von mindestens 30 Zentimetern.

3. Heizung entliften: Gluckert ein Heizkorper, befindet sich gegebenenfalls Luft im System. Mit
einem Entlufter-Schlissel lasst sich schnell und unkompliziert die Luft entfernen. Ist der
Heizkdrper wieder mit Wasser geflillt, benétigt er weniger Energie, um sich zu erwarmen.

4. Heizungsanlage passend einstellen: Je niedriger die Vorlauftemperatur im Heizsystem ist, desto
geringer der Warmeverlust. Viele Gerate werden Uber Jahre in der ausgelieferten
Werkseinstellung betrieben. Haufig ist hierbei die Vorlauftemperatur hoher als erforderlich, was
zu einem um zehn bis flinfzehn Prozent zu hohen Energieverbrauch fihrt. Besonders
energiesparend ist das zeitweise Abschalten der Heizung, nachts und wenn niemand im Haus
ist.

Die Energieberatung in der WESPE hilft bei allen Fragen zum Heizen, zur passenden Einstellung
Ihrer Heizungsanlage, zur Schimmelvermeidung oder zum Dammen lhrer Wohnung. Sie ist kostenfrei
und wird von einem unabh&ngigen Energie-Fachmann durchgefiihrt. Termine fur die Energieberatung
konnen unter der bundesweiten Hotline 0800 809 802 400 oder bei den funf WESPE-Rath&usern
vereinbart werden. Die 30-minttige Energieberatung findet immer am letzten Dienstag im Monat
zwischen 13 Uhr und 16 Uhr statt. In den ungeraden Monaten ist der Experte im Rathaus Bessenbach
anzutreffen, in den geraden Monaten im Rathaus Laufach. Im Dezember findet keine
Energieberatung statt.



