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Gesundheitstag für Senioren – Fahrgelegenheit 

Am Sonntag, den 18. Mai 2025 veranstaltet die Kommunale Allianz WEstSPEssart von 11 bis 16 Uhr 

einen Gesundheitstag für Senioren in der Mühlfeldhalle in Laufach. Neben informativen 

Ausstellungsständen, wird ein interessantes Vortragsprogramm angeboten und verschiedene Mit-

mach-Angebote laden zum Teilnehmen ein. Darüber hinaus ist selbstverständlich auch für das 

leibliche Wohl aller Gäste gesorgt. 

Möchten Sie gerne an der Veranstaltung teilnehmen, aber haben keine Möglichkeit nach Laufach zu 

gelangen? Kein Problem! Ihre Gemeinde bietet einen Fahrservice für ältere Menschen an, die keine 

Mitfahrgelegenheit haben. Wenden Sie sich dafür bitte telefonisch an Nathalie Hillar Tel. 

06095/971128 (Bessenbach), Claudia Hartmann Tel. 06021/64848 (Haibach), Alexandra Schäfer Tel. 

06093/973324 (Sailauf), Bettina Brehm Tel. 06095/971010 (Waldaschaff), um Details wie die 

Abholzeit zu klären. 

Für alle, die selbst mit dem Auto anreisen werden, stehen ausreichend ausgeschilderte Parkplätze 

rund um die Veranstaltungshalle (Am Mühlfeld 2) in Laufach zur Verfügung. 

Eingeladen zur Veranstaltung sind jedoch explizit nicht nur Seniorinnen und Senioren, sondern alle, 

die sich für Gesundheitsthemen interessieren. Sei es, weil sie selbst älteren Menschen zur Seite 

stehen oder weil sie sich frühzeitig Gedanken darüber machen möchten, wie ihr Leben im Alter 

aussehen könnte. 

Kommen Sie vorbei! Wir freuen uns auf Sie!  

 

 

 

 

 

 


