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Aussteller:

e Alten- und Krankenpflege zu Hause — Iris Otto,

Aschaffenburg

e Caritas-Sozialstation ,St. Martin im Spessart” e.V.,
Bessenbach

* Deutsche Parkinson Vereinigung e.V. -
Regionalgruppe Aschaffenburg

* Diabetes Selbsthilfe e.V. Aschaffenburg
e Energieversorgung Main-Spessart GmbH, Aschaffenburg

¢ Ganzheitliche Gedachtnistechniken -
Gedachtnistrainerin Sabine Kriger-Mihlfeld, Sailauf

* Gesundheitsamt des Landratsamts Aschaffenburg

* Haus Curanum Bessenbach
Seniorenpflege + Alternative Heilmethoden nach Kneipp ‘

® Home Instead Seniorenbetreuung, Aschaffenburg 1
* Hospizgruppe Aschaffenburg e.V. w i~ £
e Kommunale Allianz WEstSPEssart ' bl
e Llinden-Apotheke, Laufach
* Malerin Elke Schmitt, Sailauf '
* Malteser Hilfsdienst e.V., Aschaffenburg {

Hospizdienst, Essen auf Radern, Hausnotruf
® Naturheilpraxis Susanne Greubel, Bessenbach A ,
e Reha-Sportgruppe Bessenbach q
e Sanitatshaus Kriger Kurt Diezel GmbH, Aschaffenburg
e Seniorenberatung des Landratsamts Aschaffenburg a z
e SMOVEY Aschaffenburg A '
e Spessart-Apotheke, Bessenbach ,
® Trabert — Besser Horen, Aschaffenburg \’k
e VdK - Ortsverband Laufachtal
e Zahnarztpraxis Stefan Langner, Bessenbach

Mitmach-Aktionen: )

12:30 Uhr | 14:30 Uhr Kreativer Mal-Workshop mit Malerin Elke Schmitt aus Sailauf

12:30 Uhr | 13:30 Uhr ,Locker vom Hocker” mit der Seniorengymnastikgruppe
14:30 Uhr | 15:30 Uhr der Gemeinde Sailauf

14:30 Uhr | 15:30 Uhr ,Tanz mit, bleib fit" mit der Seniorentanzgruppe Laufach
16:30 Uhr des katholischen Frauenforums Aschaffenburg

12:15 Uhr | 13:15 Uhr | 14:15 Uhr | ,Ganzheitliche Geddchtnistechniken” mit Gedachtnistrainerin
15:15 Uhr | 16:15 Uhr Sabine Kriger-Muhlfeld aus Sailauf




